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1) Esko ljas ja SDP:n valtuustoryhma ovat jattaneet 31.5.2021 seuraavan
valtuustoaloitteen:

“Liikunta on térkeé osa yleiskunnon ylladpitdmisesséa. Esitén Ruokolahdelle
Rasilaan kuntoportaiden rakentamista. Kuntoportaat sopivat kaiken ikéisille
Ja on tehokas liikuntamuoto. SDP:n valtuustoryhmé kannattaa tekemé&éni
aloitetta.”

2) Kuntalaisaloitteessa, joka on jatetty 7.12.2021, ehdotetaan
kuntoportaiden rakentamista Lampsiinmaen hyppytornin
alastulorinteeseen.

Lausunto:

Kuntoportaita on viime vuosina rakennettu eri puolille maatamme ja ne
ovat osoittautuneet varsin suosituksi ns. matalan kynnyksen
liikuntapaikoiksi. Niiden investointikustannus on liikuntapaikaksi melko
pieni ja kayttékustannukset ovat varsin olemattomat. Niiden
rakentamisessa on kuitenkin huomioitava muutama keskeinen asia.
Kuntoportaiden sijoituspaikan tulee olla sellainen, etta niiden
saavutettavuus kaikkien liikkujien osalta on hyva. Ruokolahden osalta
tallaisia paikkoja ovat esimerkiksi urheilukeskuksen alue seka Rasilan
satama-alue. Jotta kuntoportaat olisivat motivoivia eri kayttajaryhmien
nakokulmasta, niiden pituus ja jyrkkyys tulee olla riittdva. Kuntoportaiden
kayttdaikaa ja -astetta mietittdessa kannattaa huomioida, etta niiden
valaisemisen on mahdollista.

Lampsiinmaen hyppytornin alastulorinne tayttaa naista vaatimuksista
portaiden pituuteen ja jyrkkyyteen liittyvat vaatimukset. Sen sijaan niiden
saavutettavuus eri kayttajaryhmien ndkdkulmasta ei ole hyva. Myds
kuntoportaiden valaisemisen jarjestaminen siella ei ole kovin helppoa.
Maanomistuksen nakékulmastakaan rakentaminen sinne ei ole
yksinkertaista. Maan omistaa kyseisellad paikalla seurakunta. Naista syista
johtuen hyvinvointipalvelujen lautakunta ei nde kuntoportaiden
rakentamista Lampsiinmaen hyppytornin alastulorinteeseen tassa
vaiheessa jarkevana.

Hyvinvointipalvelujen lautakunnan nakokulmasta kuntoportaiden
rakentaminen Ruokolahdelle on kuitenkin erittdin perusteltua. Ensisijaisesti
kuntoportaiden rakentamista kannattaa suunnitella ns. vesitornin makeen
urheilukeskuksen yhteyteen ja toisaalta huomioida kuntoportaiden
rakentaminen Rasilan satama-alueelle sen suunnittelun yhteydessa.
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta paattaa antaa edelld olevan lausunnon
valtuustoaloitteeseen koskien kuntoportaiden rakentamista Rasilaan seka
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kuntalaisaloitteeseen koskien kuntoportaiden rakentamista Lampsiinmaen
hyppytornin alastulorinteeseen.

Hyvaksyttiin.

Hyvinvointipalvelujen toimialajohtaja Pasi Koistinen
puh. 044 4491 260
pasi.koistinen@ruokolahti.fi

Teknisten palvelujen toimialajohtaja Jari Leppanen
puh. 044 4491 255
jari.leppanen@ruokolahti.fi

Teknisten palvelujen lautakunta totesi kokouksessaan 2.2.2022 § 9
hyvinvointilautakunnan lausunnon tukevan aiempia selvityksia
kuntoportaiden sijainnista. Lautakunta paattaa, ettéd asiaa viedaan edelleen
eteenpain Virastotalo/satama-alueen kehittdmistyéryhméassa seka
erillisena selvityksena vesitornin makeen.

Vt. kunnanjohtaja Kaisa Hakkinen-Paananen

Kunnanhallitus hyvaksyy hyvinvointipalvelujen ja teknisten palvelujen
lautakunnan antaman selvityksen "Kuntoportaiden rakentaminen Rasilaan"
-valtuustoaloitteeseen seka "Kuntoportaiden rakentaminen" -
kuntalaisaloitteeseen.

Kunnanhallitus esittda valtuustolle, ettd valtuusto merkitsee tiedoksi
annetut selvitykset aloitteista. Aloitteet on loppuun kasitelty.

Hyvaksyttiin.

Kunnanhallitus esittda valtuustolle, etta valtuusto merkitsee tiedoksi
annetut selvitykset seuraavista aloitteista: Kuntoportaiden rakentaminen
Rasilaan -valtuustoaloitteeseen ja Kuntoportaiden rakentaminen -
kuntalaisaloitte. Aloitteet on loppuun kasitelty.

Merkittiin tiedoksi.
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