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Ptk. tark. 
 

Hyvinvointipalvelujen lautakunta 
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Ptk. tark. 
 

 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Lifländer Anni puheenjohtaja  
 Rummukainen Anu varapuheenjohtaja  
 Frosti-Vänskä Piia jäsen  
 Homanen Joni jäsen  
 Toiviainen Sanni jäsen  
 Tahvanainen Leena varajäsen  
 Luukkonen Kari varajäsen  
 Vertanen Jenna kunnanhallituksen edustaja Saapui klo 17.33 § 28 

käsittelyn aikana. 
 Näreaho Olli etsivä nuorisotyöntekijä, 

kutsuttu asiantuntija 
 

 
Poissa Kokkonen Vesa 
 Kostiainen Ari 
 
Muu Puustjärvi Aleksi  vt. hyvinvointipalvelujen 

toimialajohtaja 
 

 Sihvonen Petteri  pöytäkirjanpitäjä  
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Anni Lifländer Petteri Sihvonen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

26 - 32 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus Ruokolahdella 29.3.2023 
 
 
 Sanni Toiviainen Leena Tahvanainen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Pöytäkirja asetetaan nähtäville Ruokolahden kunnan internet-sivuille 
osoitteessa https://ruokolahti.fi/paatokset 30.03.2023 12:00 
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 26 29.03.2023 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hpltk 29.03.2023 § 26    
    
 
 Puheenjohtaja totesi kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 27 29.03.2023 

Pöytäkirjantarkastajat 
 
Hpltk 29.03.2023 § 27    
    
 

Tarkastusvuorossa ovat Vesa Kokkonen ja Sanni Toiviainen. 
 
Pöytäkirja tarkastetaan 29.3.2023 ja asetetaan nähtäville 30.3.2023 
Ruokolahden kunnan internetsivuille osoitteessa: 
https://ruokolahti.fi/paatokset 
 

Päätösehdotus Pöytäkirjan tarkastajiksi valitaan Vesa Kokkonen ja Sanni Toiviainen. 
 

Päätös Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Sanni Toiviainen ja Leena Tahvanainen. 
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 28 29.03.2023 

Hyvinvointipalvelujen toimialajohtajan ajankohtaiskatsaus 
 
Hpltk 29.03.2023 § 28    
    
 
 Kuullaan hyvinvointipalvelujen toimialajohtajan katsaus ajankohtaisista 

asioista. 
 

Päätösehdotus Hyvinvointipalvelujen lautakunta merkitsee ajankohtaiskatsauksen 
tiedokseen. 

 
Päätös Lautakunta merkitsi tiedoksi seuraavat asiat: 

 
- Erasmus+-nuorisovaihto,  
  Olli Näreaho esitteli nuorisovaihtoviikon ohjelmaa. 
- nuorten pahoinvointi ja jengiytyminen - turvallisuusuhka 
- Kunta on kotipesä -työryhmä aloittaa toimintansa 
- Ruokakasvatuksen pyöreä pöytä -työryhmän toiminta 
- Hyte-kerroin 
- koulun ruokalaan verhot 
- nuoristotoimen henkilöstötilanne 
 
Olli Näreaho poistui tämän asiakohdan käsittelyn aikana klo 17.28. 
Jenna Vertanen saapui tämän asiakohdan käsittelyn aikana klo 17.33. 
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 29 29.03.2023 

Viranhaltijapäätökset, hyvinvointipalvelut 
 
Hpltk 29.03.2023 § 29    
    
 

Hyvinvointipalvelujen toimialan viranhaltijapäätösluettelo 15.2.–17.3.2023 
jaetaan lautakunnalle esityslistan oheismateriaalina. 

  
Päätösehdotus Lautakunta merkitsee viranhaltijapäätökset tiedoksi. 
 
Päätös  Hyväksyttiin.
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 30 29.03.2023 

65 vuotta täyttäneiden kuntosalikortti 
 
Hpltk 29.03.2023 § 30    
84/12.04.01/2023    
 
Valmistelija Vt. hyvinvointipalvelujen toimialajohtaja Aleksi Puustjärvi 
 puh. 044 4491 260 
 aleksi.puustjarvi@ruokolahti.fi 

 
 Ruokolahden kunnan vanhusneuvosto on kokouksessaan 7.2.2023 tehnyt 

esityksen hyvinvointipalvelujen lautakunnalle, että 65 vuotta täyttäneille 
ruokolahtelaisille myönnetään maksuton kuntosalikortti. Perusteluna 
mainitaan kaatumisten ja niiden aiheuttamien murtumien ehkäisy 
tasapaino- ja voimaharjoittelun avulla. 

 
 Ote vanhusneuvoston pöytäkirjasta on esityslistan oheismateriaalina. 
 
 Seuraavassa nykytilanteen kartoitusta Etelä-Karjalan kunnissa: 
 
 Ikäihmisten maksuton kuntosalin käyttö 
 
 Ruokolahti yli 75-vuotiaille 
 Rautjärvi 65 vuotta täyttäneet puoleen hintaan 3x10 kertaa ja 

75+ 4x10 kertaa 
 Imatra  Ei ole 
 LPR  Ei ole 
 Parikkala Yksi maksuton ryhmä viikossa 
 Savitaipale Ei ole 

 Taipalsaari Maksuton kuntosali ikäihmisille: Eläkeläisten 
kuntosalien käyttö muuttuu maksuttomaksi 
Taipalsaarella - Ajankohtaista - Taipalsaari 

 Lemi  Ei ole 
 Luumäki Yli 70-vuotiaille yksi maksuton ryhmä viikossa 
 
 
 Eläkeläisten kuntosalihinnastot Etelä-Karjalan kunnissa 

  
 
 
 
 

 Kertakortti 10x Kuukausikortti 3-6kk Vuosi 
Ruokolahti 4 €  20 € 70 € (4 kk) 132 € 
Imatra 4 € 35 € 35 € 160 € (6 kk) 230 € 
LPR 3,5 € 30,80 € 46,20 € 176 € (6 kk) 264 € 
Rautjärvi    60 € (4 kk) 

80 € (6 kk) 
120 € 

Parikkala 3 € 28 € 25 € 70 € (4 kk)  
Lemi   25 € 70 € (3 kk) 

130 € (6 kk) 
 

Luumäki     40 € 
Savitaipale 6,60 €  28,60 € 66 € (4 kk)  
Taipalsaari      

https://taipalsaari.fi/news/Elakelaisten-kuntosalien-kaytto-muuttuu-maksuttomaksi-Taipalsaarella/1g0mj2td/2fe7cbdb-3f89-4b5a-99ca-91b24e1ff3f0
https://taipalsaari.fi/news/Elakelaisten-kuntosalien-kaytto-muuttuu-maksuttomaksi-Taipalsaarella/1g0mj2td/2fe7cbdb-3f89-4b5a-99ca-91b24e1ff3f0
https://taipalsaari.fi/news/Elakelaisten-kuntosalien-kaytto-muuttuu-maksuttomaksi-Taipalsaarella/1g0mj2td/2fe7cbdb-3f89-4b5a-99ca-91b24e1ff3f0
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 30 29.03.2023 

 
Ruokolahdella kuntosalin käyttömaksuihin ei ole tehty muutoksia vuoden 
2016 jälkeen. 
 

Esittelijä Vt. Hyvinvointipalvelujen toimialajohtaja Puustjärvi Aleksi 
 

Päätösehdotus Hyvinvointipalvelujen lautakunta päättää, että 1.6.2023 alkaen kaikille 65 
vuotta täyttäneille ruokolahtelaisille myönnetään 1 kk:n maksuton 
kuntosalikortti.  
 
Mikäli henkilöllä on jo kuntosalikortti, siihen voidaan ladata maksuton 
kuukausi nykyisen käyttöajan päätyttyä. Hyvinvointipalveluissa otetaan 
huomioon kyseinen ikäryhmä. Kunnan liikuntatoimi järjestää lisäksi 
ohjattua, maksutonta hyvinvoinnin ja terveyden edistämistoimintaa 
ikäihmisille. Kaikille 75 vuotta täyttäneille kuntosalin käyttö on jatkossakin 
maksutonta. 
 

Päätös Hyvinvointipalvelujen lautakunta päättää, että ajalla 1.6.-31.12.2023 
tarjotaan kaikille 65-74-vuotiaille ruokolahtelaisille 3 kk:n maksuton 
kuntosalikortti. Mikäli henkilöllä on jo kuntosalikortti, siihen voidaan ladata 
maksutta 3 kk lisää nykyisen käyttöajan päätyttyä.  
 
Hyvinvointiluotsi järjestää ohjatut perehdytyskerrat 65-74-vuotiaille 
maksuttoman kuntosalikortin lunastaneille. 
 
Lisäksi selvitetään mahdollisuutta järjestää kysely edun hyödyntäneille, 
jatkaisivatko he kuntosaliharjoittelua, mikäli käynti muuttuu 3 kk:n jälkeen 
maksulliseksi. Kokeilun jälkeen hyvinvointipalvelujen lautakunta käsittelee 
asiaa keväällä 2024. 
 
Kaikille 75 vuotta täyttäneille kuntosalin käyttö on jatkossakin maksutonta. 
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 31 29.03.2023 

Ruokolahden kansalaisopiston tuntiopettajien kilometrikorvausten omavastuu 
 
Hpltk 29.03.2023 § 31    
100/12.08/2023    
 
Valmistelija Vt. hyvinvointipalvelujen toimialajohtaja Aleksi Puustjärvi 
 puh. 044 4491 260 
 aleksi.puustjarvi@ruokolahti.fi 

 
Tuntiopettajien kilometrikorvausten omavastuu on ollut OVTES:n 
mukaisesti kansalaisopistoissa 31.7.2022 saakka menopaluu matkoissa 12 
km (meno 6 km, paluu 6 km). 
  
OVTES:ssä 2022–2025 omavastuu määritellään 1.8.2022 alkaen 40 
km:ksi (meno 20 km, paluu 20 km), mutta työnantajalle annetaan asiassa 
harkintaoikeus. 
  
KT:n yleiskirje 8/2022 liite 2 / Kunta-alan opetushenkilöstön virka- ja 
työehtosopimuksen 2022–2025 (OVTES 2022-2025) sopimusmuutosten 
soveltamisohjeet: 
  
"Matkakustannusten korvaamisen omavastuun kilometrirajaa on nostettu. 
Matkakustannukset tuntiopettajan asunnosta tai toimipaikasta opiston 
työpisteeseen korvataan siltä osin kuin matka ylittää kaksikymmentä 
kilometriä. Samoin perustein korvataan matka takaisin. Työnantaja voi 
kuitenkin harkintansa mukaan maksaa matkakorvaukset myös omavastuun 
kilometrirajan osalta osittain tai kokonaan." 
 
Ruokolahden kunnanvaltuuston vuodelle 2023 vahvistamassa 
talousarviossa tuntiopettajien matkakorvauksiin varattu raha, 2000 euroa, 
on laskettu voimassa olevan OVTES:n mukaisesti. Mikäli päätetään palata 
12 kilometrin omavastuuseen (meno 6 km, paluu 6 km), aiheuttaisi se 
toiminnan nykyisellä tasolla ja nykyisellä kilometrikorvaushinnoittelulla 
Ruokolahden kunnalle kalenterivuositasolla noin 4500 euron lisämenoerän. 
 
Asiaa on syytä tarkastella opettajien saatavuuden näkökulmasta. 
Muutamat tuntiopettajat ovat julkituoneet näkemyksensä, etteivät saata olla 
jatkamassa Ruokolahden kansalaisopiston palveluksessa, mikäli 
kilometrikorvausta ei palauteta edellisen OVTES:n tasolle (6 km 
omavastuu/suunta). Lisäksi on huomioitava, että ympäröivien kuntien, 
kuten Imatra, Puumala, Rautjärvi ja Parikkala (Simpelejärven opiston), 
kansalaisopistot ovat tehneet päätöksen pysyä aiemmassa 
omavastuumatkassa. 
 

Esittelijä Vt. Hyvinvointipalvelujen toimialajohtaja Puustjärvi Aleksi 
 

Päätösehdotus Hyvinvointipalvelujen lautakunta päättää määritellä 1.8.2023 alkaen 
kansalaisopiston opettajien kilometrikorvausten omavastuumatkaksi 12 km 
(meno 6 km, paluu 6 km) lukuvuosiksi 2023-2024 ja 2024-2025, eli 
nykyisen OVTES:n sopimuskauden loppuun. 
 
Hyvinvointipalvelujen lautakunta edellyttää kansalaisopiston johdolta 
kustannustehokasta lukujärjestysten suunnittelua kilometrikorvausten 
minimoimiseksi. 
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 31 29.03.2023 

 
Päätös Hyväksyttiin. 
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Hyvinvointipalvelujen lautakunta § 32 29.03.2023 

Muut esille tulevat asiat 
 
Hpltk 29.03.2023 § 32    
    

 
Päätösehdotus Lautakunta päättää ottaa käsittelyyn lautakunnan jäsenten tai 

toimialajohtajan mahdollisesti esille ottamat muut asiat. 
 

Päätös Muita esille tulevia asioita ei ollut. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 26, § 27, § 28, § 29, § 30, § 31, § 32 
 
OIKAISUVAATIMUSOHJEET 
 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen. 

 
Oikaisuvaatimusoikeus 

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä: 
 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen 

tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen), sekä 
 kunnan jäsen. 

 
Oikaisuvaatimusaika 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen 
tiedoksisaannista. 
 
Oikaisuvaatimus on toimitettava Ruokolahden kunnan kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan 
päättymistä.  

 
Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta 
näytetä, seitsemän päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä 
tavallista sähköistä tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saaneen 
päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, kolmantena päivänä viestin 
lähettämisestä.  
 
Kunnan jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän 
päivän kuluttua siitä, kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä 
tietoverkossa.  

 
Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos 
oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, 
vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen. 
 

Oikaisuvaatimusviranomainen 
Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Ruokolahden 
Hyvinvointipalvelujen lautakunta  
 
Kirjaamon yhteystiedot: 
 
Käyntiosoite: Virastotie 3, 56100 Ruokolahti   
Postiosoite: Virastotie 3, 56100 Ruokolahti  
Sähköposti:  kirjaamo@ruokolahti.fi  
Puhelin:  (05) 26911  
 
Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 9−15. 
 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 
Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja 
täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta. 

 
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 

 
 päätös, johon haetaan oikaisua 
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 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi 
 millä perusteella oikaisua vaaditaan. 

  
 Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, 

postiosoite ja puhelinnumero.  
 

 Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, 
yhteystietona pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 

 
Pöytäkirja 

Päätöstä koskevia pöytäkirjanotteita ja liitteitä voi pyytää Ruokolahden 
kunnan kirjaamosta. 


