VALTUUSTOALOITE:
Kunnan rotinatervehdykset vauvaperheille

Rotinat on ikivanha karjalainen perinne. Sana rotinat pohjautuu venajan kielen synnytysta ja
lapsivuodetta tarkoittavaan sanaan. Rotinat on perinteisesti tarkoittanut vastasyntyneen vauvan
perheelle vietya runsasta ja hyvista aineksista valmistettua ruokalahjaa. Ruokaa vietiin kotiin, jotta
synnyttanyt voisi toipua rauhassa ja jotta hanella riittaisi aikaa ja voimia keskittya vauvanhoitoon.
Samalla toivotettiin uusi lapsi tervetulleeksi yhteiséon. Vauvaperheen ei ole kuulunut varautua
kylailemisiin siivouksin tai tarjoiluin, vaan rotinakdynnin tarkoitus on painvastoin ollut tukea perhetta.

Talla hetkella kunta huomioi Ruokolahdella vastasyntyneiden perheita lahjoittamalla neuvolan kautta
niin sanotun vauvapaketin, joka sisaltdd kolme 50 euron vauvasetelia kaytettaviksi paikallisten
yritysten palveluihin, pehmoleijonan, varhaiskasvatusesitteen, kirjeen kunnanjohtajalta ja
onnittelukortin. Ruokolahden seurakunta puolestaan muistaa kastettuja vauvoja ja heidan perheitaan
rotinakaynnein.

Ehdotan, ettd Ruokolahden kunnan tarjoamaa vauvapakettia laajennetaan isommaksi
rotinatervehdykseksi. Kunnan osalta paketti voidaan sailyttda ennallaan, mutta siihen lisataan
seuraavat:

- paikallisten yhdistysten ja yritysten lahjoittamia tuotteita

- kirjallinen selostus karjalaisesta rotinaperinteesta

- QR-koodi, jonka kautta on paasy kunnan kotisivuille ja vauvaperheita koskettavaan

informaatioon
- yhteystiedot matalan kynnyksen tuen saamiseksi vauva-arjen haasteissa

Ehdotan, etta rotinatervehdyksia varten kunnantalolle perustetaan niin sanottu rotinapankki, eli
rotinamuistamisille varattu tila, johon yhdistykset ja yritykset voivat toimittaa tuotteitaan.
Rotinapankkiin kuuluu my®6s yhteystietolista henkildista, jotka voivat pyynndsta valmistaa esimerkiksi
rotinarinkelin tai karjalanpiirakoita. Yritys tai yhdistys voi osallistua rotinatervehdykseen luovallakin
tavalla, esimerkiksi kutsumalla vauvaperheita tapahtumiinsa tai vaikkapa vain pastillirasialla ja
lampimalla viestilla, joka sisaltaa yrityksen yhteystiedot.

Ehdotan myés, ettd kunnan rotinatervehdykseen lisatdan inmiskontakti tuoreen kuntalaisen
vanhempien ja kunnan edustajan kesken. Kun kunnanhallinnossa saadaan tieto kunnan asukkaaksi
rekisterdidysta vastasyntyneestd, otetaan perheeseen yhteyttd sopivana aikana, esimerkiksi vauvan
ollessa noin kolmen kuukauden ikéinen. Vanhemmille tarjotaan rotinatervehdyksen vaihtoehdoiksi
kotikaynti tai vierailu kunnantalolla. Kunnan rotinatervehdyksen voi vélittéd mahdollisuuksien mukaan
kuntapaattaja, viranhaltija ja / tai yrityksen/yhdistyksen edustaja.

Kunnan rotinatervehdykseen panostaminen vastaisi moneen tarpeeseen: Runsas ja yhteiséllinen
tervehdys vauvaperheille ihmiskontaktin kera voisi toimia kunnan markkinointivalttina ja nostaisi
Ruokolahtea esiin lapsiystavallisena kuntana. Rotinatervehdyksen myéta kunta osoittaisi valittamista
ja huolenpitoa laskevien syntyvyyslukujen, muuttuvan vaestérakenteen seka perheiden yksinaisyyden
ja vanhemmuuden tuen tarpeiden keskella.

Kunnalle rotinatervehdyksesta ei koituisi lisaa kuluja, ja kunta saisi térkean roolin yhteistyén
mahdollistajana. Ruokolahden kunta, yhdistykset ja yritystoimijat tulisivat perheille tutummiksi, ja tata
kautta yritykset voisivat markkinoida itsedan uudella tavalla ja yhdistykset saisivat mahdollisesti lisaa
kaipaamiaan toimijoita.



Kunnan rotinatervehdyksilla tavoitettaisiin kaikki kuntaan syntyvien lasten perheet yhdenvertaisesti.
Niilla jalkautettaisiin kuntastrategiaa kaytantoon vahvistamalla yhteisollisyytta, rakentamalla hyvaa
arkea, kohtaamalla perheitéd seka tekemalla yhteisty6ta eri toimijoiden kesken. Niilla sailytettaisiin,
tehtaisiin tutuksi ja elavoitettaisiin karjalaista rotinaperinnetta seka toivotettaisiin uusi kuntalainen
lampimasti tervetulleeksi osaksi ruokolahtelaista sukupolvien ketjua.

Ruokolahdella 13.10.2025
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